
 
 

Veranstalter:
Brustzentrum der LMU München
Brustkrebs Deutschland e.V. 
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CAMPUS GROSSHADERN 
CAMPUS INNENSTADT

KLINIK UND POLIKLINIK  
FÜR FRAUENHEILKUNDE  
UND GEBURTSHILFE

Mittwoch, 04. März 2020 
13:00 – 19:00 Uhr
Klinikum Großhadern 
Hörsaaltrakt 
 

PATIENTINNENTAG 2020
THEMA: BRUSTKREBS
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Veranstalter

Brustzentrum der Frauenklinik 
im Klinikum der Universität München (LMU) 
Leitung Brustzentrum: Prof. Dr. med. Nadia Harbeck 
Direktor Frauenklinik: Prof. Dr. med. Sven Mahner 
in Kooperation mit Brustkrebs Deutschland e.V.

Wissenschaftliche Leitung & Organisation

Prof. Dr. med. Nadia Harbeck 
Leitung Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München

Renate Haidinger 
1. Vorsitzende Brustkrebs Deutschland e.V.

PD Dr. med. Rachel Würstlein 
Oberärztin, Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München

Brigitte Ehrl 
Breast Care Nurse 
Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München 
Standort Innenstadt

Jana Damsch 
Breast Care Nurse 
Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München 
Standort Großhadern

Ort der Veranstaltung

Hörsaal III und IV 
Klinikum Großhadern  
Marchioninistr. 15 
81377 München 
(U6 Endhaltestelle Klinikum Großhadern, Parkplätze vorhanden)

CME Fortbildungspunkte (BLÄK) sind beantragt.

BRUSTZENTRUM im Klinikum der Universität München

Terminvereinbarung

Standort Frauenklinik Großhadern 
Tel.: 089 4400 76806, Fax: 089 4400 76840 
E-Mail: brustzentrum-gh-anmeldung@med.uni-muenchen.de

Standort Frauenklinik Innenstadt (Maistrasse) 
Tel.: 089 4400 54110, Fax: 089 4400 54184 
E-Mail: brustzentrum-inn-anmeldung@med.uni-muenchen.de

Hinweis: Während der gesamten Veranstaltung werden im Auftrag 
vom LMU Brustzentrum Fotoaufnahmen angefertigt. Der Besucher 
gestattet mit Betreten des Klinikgeländes sowie mit der Anmeldung 
zur Veranstaltung die Anfertigung und umfassende Verwertung 
der Aufnahmen. Das LMU Brustzentrum ist berechtigt, die 
Nutzungsrechte an den Aufnahmen jeweils Dritten – unter Wahrung 
der Datenschutzgrundverordnung – einzuräumen, solange die 
Nutzung dem wissenschaftlich/dokumentarischen Zweck dient und 
in Zusammenhang mit der Veranstaltung steht.

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 
sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie auch 2020 wieder zu unserem Infor-
mationsnachmittag zum Thema Brustkrebs in der Zu-
sammenarbeit von Brustkrebs Deutschland e.V. und dem 
Brustzentrum am Klinikum der Universität München 
mit den beiden Standorten Maistraße und Großhadern 
begrüßen zu dürfen.

Wir bieten Ihnen Workshops, Vorträge und ein vielfälti-
ges Ausstellerangebot zum Thema Brustkrebs an.

Die Referenten informieren Sie über Standards und Neu-
entwicklungen in der Diagnostik und Therapie bis zur 
Nachsorge von Brustkrebs im frühen wie fortgeschritte-
nen Behandlungsstadium, und wir stellen aktuelle Daten 
vom Brustkrebskongress in San Antonio (Dezember 2019) 
vor.

In diesem Jahr konnten wir Frau Petra Thaller, Grün-
derin von „outdoor against cancer“, als Referentin 
gewinnen. Sie berichtet uns, wie Bewegung helfen 
kann, körperlich und geistig besser mit der Erkrankung 
zurechtzukommen.

Wie immer wird der Chor „Pink Voices“ unter der Lei-
tung von Joy C. Green von Brustkrebs München e. V. ei-
nen Beitrag zur Auflockerung der Veranstaltung leisten.

Alle Informationen zur Veranstaltung finden Sie im Web 
unter:  
www.lmu-brustzentrum.de 
oder 
www.brustkrebsdeutschland.de

Prof. Dr. Sven Mahner 
Direktor der  
Frauenklinik, LMU

Renate Haidinger 
Brustkrebs Deutschland e.V.

Prof. Dr. Nadia Harbeck 
Leitung Brustzentrum, LMU

Homepage 
Brustzentrum

Besuchen Sie uns auf 
FACEBOOK 
@LMU.Brustzentrum
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Ablauf 

Mittwoch, 04. März 2020
Klinikum Großhadern, Hörsaaltrakt

Workshops
gleichzeitig 13:00 – 14:00 Uhr

Nachsorge nach Mammakarzinom 
Prof. Dr. Martin Kolben 
Praxis für Frauengesundheit, Gräfelfing 
PD Dr. Thomas Kolben 
Frauenklinik, LMU München

Lebensstil, Ernährung, Sport 
Dr. Thuy Trang Phan-Brehm 
Frauenklinik, LMU München
Dr. Alexander König 
Frauenklinik, LMU München 
Nicole Erickson 
Ernährungsteam CCC

Was hilft der Seele? 
PD Dr. rer. biol. hum. Kerstin Hermelink 
Dipl.-Psych. Luciana Wesemann 
Psychologische Psychotherapeutinnen 
Frauenklinik, LMU München

Operative Rekonstruktionsmöglichkeiten 
Dr. Friederike Hagemann 
Leitung Brustchirurgie 
Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München 
OÄ Dr. Carolin Luczak, Dr. Marta Perabò 
Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München

Genetische Beratung 
Dr. Mirjam Schönfeld  
Zentrum für familiären Brustkrebs und gynäkologische 
Tumorerkrankungen, Frauenklinik, LMU München 
Traudl Baumgartner 
BRCA Netzwerk

Haut- und Schleimhautpflege – Praktische Tipps und 
Tricks für Krebspatientinnen. Auf was müssen Sie achten?!  
Regine Meyer
Fach-PTA für Dermopharmazie, Isartalapotheke München

Patientinnentag 2020
Vorträge

Moderation 
Renate Haidinger, Prof. Dr. Nadia Harbeck

14:30  Begrüßung 
 Prof. Dr. Sven Mahner 
 Direktor der Frauenklinik, LMU München

14:40  Einführung 
 Prof. Dr. Nadia Harbeck  
 Leitung Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München

 Renate Haidinger 
 1. Vorsitzende Brustkrebs Deutschland e. V.  
 & brustkrebs-muenchen e. V.

15:00  Neue Hoffnung, neue Diagnostik, neue Therapien 
 PD Dr. Rachel Würstlein 
 Oberärztin, Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München

15:30  Krebserkrankung: Mit Bewegung und Sport in der  
 Natur gut durch die Therapie  
 Petra Thaller 
 Gründerin Outdoor against Cancer

16.15  Therapiebegleitung und Vorbereitung für das  
 Arztgespräch: Wie kann eHealth helfen  
 – Praktische Tipps für den Alltag?  
 Claudia Wenzel 
 CANKADO

16:30  Kaffeepause und Industrieausstellung

17:15  Der Chor von brustkrebs-muenchen e. V., „Pink   
 Voices“ stellt sich vor und lädt ein, mitzusingen 
 Dirigentin: Joy C. Green

17:45  Antihormonelle Therapie bei der Ersterkrankung 
 Dr. Steffen Kahlert 
 Brustzentrum, Frauenklinik, LMU München

18.15  Aktuelles vom Brustkrebskongress in San Antonio 
 Dr. Ingo Bauerfeind 
 Vorsitzender Projektgruppe Mamma (TZM) 
 Chefarzt, Frauenklinik, Klinikum Landshut 

19:00  Ende der Veranstaltung

Im Anschluss: kleiner Imbiss

         Weitere Infos zur Veranstaltung

Brustzentrum der Frauenklinik 
im Klinikum der Universität München (LMU) 
www.lmu-brustzentrum.de

Brustkrebs Deutschland e.V. 
www.brustkrebsdeutschland.de

Weitere Aussteller: Brustzentrum Frauenklinik der LMU, Brust-
krebs Deutschland e.V., lebensmut e.V., BRCA Netzwerk e.V., Nana 
– Recover your smile e.V., Rexrodt von Fircks Stiftung, Cancado, 
Bayerische Krebsgesellschaft, Tumorzentrum München (TZM)

Die Beträge werden für Standfläche und Werbenutzung entrichtet. 
Die Unterstützung ist ohne Einfluss auf Inhalt 
und Auswahl der Referate sowie auf Kaufentscheidungen.

Stand bei Drucklegung 01/2020

Die Sponsoren werden regelmässig auf der Homepage 
des Brustzentrums aktualisiert 
www.lmu-brustzentrum.de


