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Patientinnentag und Tag der offenen Tür
5. März 2016, 9.45 – 15.00 Uhr

EINLADUNG

Sana Kliniken Düsseldorf 
Sana Krankenhaus Gerresheim

Klinik für Senologie  •  Interdisziplinäres Brustzentrum 
Düsseldorf-Gerresheim

Kontakt

Sana Kliniken Düsseldorf GmbH 
Sana Krankenhaus Gerresheim 

Klinik für Senologie 

Interdisziplinäres Brustzentrum 
Düsseldorf-Gerresheim

Gräulinger Straße 120 | 40625 Düsseldorf
Telefon 0211 / 28 00 - 35 04 | Telefax 0211 / 28 00 - 9 54
claudia.kaspari@sana.de | www.sana-duesseldorf.de

Wir freuen uns auf Sie!
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• Allergan 

• AOK 

• Brustkrebs Deutschland

• Female-support&care

• Freundeskreis Gerres-
	 heimer Krankenhaus e.V.

• HELGA Herzkissen

• Mammazone

• Roche

• Susann G Komen

• Amgen

• BRCA Netzwerk

• DKMS life

• FfF Selbsthilfegruppe 	
	 Uniklinik Düsseldorf

• Haarkonzept

• Landessportbund NRW

• pfm medical ag

• Sanitätshaus Tonn



P RO G R A M M

Liebe Patientinnen, liebe Angehörige  
und Interessierte,

wir möchten Sie wieder sehr herzlich zum Patientinnen-
tag und Tag der offenen Tür in unser interdisziplinäres 
Brustzentrum im Sana Krankenhaus Düsseldorf-Gerres-
heim einladen. Mit interessanten Vorträgen, an Informa-
tionsständen und in Workshops informieren wir Sie  
über Pro und Contra des Mammographie-Screenings, 
aktuelle operative Möglichkeiten zur Therapie des  
Lymphödems, naturheilkundliche Therapien bei Brust-
krebs sowie die psychoonkologische Unterstützung.

Die Veranstaltung findet im Erdgeschoss im Gesund-
heitscampus und in den Besprechungsräumen statt.

Wir freuen uns auf Sie und sind für Sie da.

Dr. med. Carolin Nestle-Krämling 
Chefärztin der Klinik für Senologie

Dorothea Smeets 
Breast Care Nurse

Dorothea Smeets 
Breast Care Nurse

Dr. med. Carolin Nestle-Krämling 
Chefärztin der Klinik für Senologie

Vorträge

09.45 Uhr	 Begrüßung
	 Dr. Carolin Nestle-Krämling
	 Chefärztin der Klinik für Senologie

10.00 Uhr	 Mammographie-Screening;  
Pro und Contra sowie aktueller Stand

	 Dr. Eckhard Wegjan
	 Facharzt für Diagnostische Radiologie  

und Neuroradiologie
	 (Röntgeninstitut am Sana Krankenhaus)

10.30 Uhr	 Aktuelle operative Möglichkeiten  
zur Therapie des Lymphödems

	 Dr. Katrin Seidenstücker
	 Fachärztin für Plastische, Rekonstruktive 

und Ästhetische Chirurgie sowie Mikro- 
und Lymphchirurgie Düsseldorf / Solingen

11.00 Uhr	 Naturheilkundliche Therapien  
bei Brustkrebs

	 Dr. Gerrit Sütfels
	 Praxis für ganzheitliche Medizin  

Düsseldorf

11.30 Uhr	 Hilfe für die Seele – Psychoonkologie  
in der Krebsberatung 

	 Sabine Deiss 
	 Dipl.-Sozialpädagogin  

und Psychoonkologin (WPO),  
Krebsberatungsstelle Wuppertal

ca. 	 Mittagessen, Besuch der Ausstellung,
12.00 Uhr	 parallel Modenschau des Sanitäts-

hauses Tonn

Unsere Workshops
(Anmeldungen nicht erforderlich)

12.45 – 	 „Haut und Haare“ – Spiegel der Seele
13.15 Uhr	 Simona Schmitz (Düsseldorf) 

Female-support & care

13.15 –  	 Frau sein; Orientalischer 
14.15 Uhr 	 (Bauch-)Tanz zum Kennenlernen 

Bitte rutschfeste Socken mitbringen.
	 Marianne (Muneerah) Bölitz  

Dozentin für orientalischen Tanz 
(Erkrath)

14.15 – 	 Humorvoll sportlich – 
14.45 Uhr 	 Angebot der Sportgruppe  

des Landessportbundes NRW 
Susanne Fischbach

Die Veranstaltung ist kostenlos und beinhaltet einen 
kleinen Imbiss.
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